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PUBLIC VISÉ
Tout le personnel destiné à la conduite 
de grue de chargement ayant suivi une 
formation conforme à la recommandation 
R490

PRÉ REQUIS
■ Aptitude médicale pour la conduite des 
engins concernés
■ Attestation de formation conforme à 
l’annexe 2 de la recommandation R490

DURÉE
7 h

NOMBRE DE PARTICIPANTS
le nombre de participants est déterminé 
en fonction du nombre d’unité de test 
pratique et théorique autorisé par testeur, 
conformément à la recommandation en 
vigueur.

LIEU
Dans nos centres de formations ou  
dans vos locaux

ÉQUIPEMENTS STAGIAIRES
-Chaussures de sécurité
- Vêtement haute visibilité
- Casque
- Protection auditive
- Gants

OBJECTIFS
■ Attester au travers d’une évaluation théorique et pratique dé� nit par la 

recommandation en vigueur que le salarié dispose des connaissances et 
du savoir faire pour la conduite en sécurité.

EXPÉRIENCE

Si l’employeur peux justi� er que son salarié de a réalisé sur 5 années d’au moins 50 jours/an de conduite d’une grue 
de chargement. Dans ce cas, la réussite au test théorique CACES® donnera la délivrance d’une attestation de réussite 
prolongeant la validité de ce d it CACES® d’une durée de 5 années supplémentaires.(pas d’édition de nouveau CACES®)

TEST CACES®

GRUE DE CHARGEMENT 
R490

Nos formations peuvent vous être accessibles. 
Néanmoins, la validation de certaines formations peut être subordonnée à la mise en œuvre de séquences pratiques. Une analyse sera réalisée en amont de 
l’inscription a� n d’identi� er précisément les conditions de faisabilité de la formation.
Pour toute information : contact.handicap@vivalians.fr
Autres sources d’informations

VOUS ÊTES EN SITUATION 
DE HANDICAP ?

Moyens techniques 
■ Se référer à notre convention de mise 

à disposition des moyens, si INTRA 
entreprise,

Moyens d’encadrement 
■ Testeur reconnu sur notre certi� cat 

CACES®
■ VIVALIANS est un organisme national 

certi� é par AFNOR sous le numéro 
K-50057



PROGRAMME

Progtest CACES-GC-R490-NEW_2bML40 -EPN-v1

TEST CACES®

GRUE DE CHARGEMENT 
R490

CONNAISSANCES THÉORIQUES 1 HEURE MAXIMUM

Module A1 Connaissance générales QCM de 100 questions, notées sur 1 point

La réussite de cette épreuve pratiques nécessite 
l’obtention :

- d’une note moyenne minimale de 70/100 à 
l’ensemble du test,

- et d’une note supérieure ou égale à la moyenne 
pour chacun des thèmes évalués

Modules 
B1, C1, D1, E1

Technologie et stabilité des grues de 
chargement

Module F1, G1 Exploitation des grues de chargement

Module H1 Elingage

Module I1 Véri� cations d’usage des grues de chargement

SAVOIR FAIRE PRATIQUES - LA DURÉE VARIE EN FONCTION DES OPTIONS 

Module A2 Prise de poste et mise en service
La réussite de cette épreuve pratiques nécessite 
l’obtention :

- d’une moyenne minimale de 70/100 à l’ensemble 
du test,

- d’une note supérieur ou égale à la moyenne pour 
chacun des thèmes évalués,

- d’une note supérieure à zéro pour chacun des 
points d’évaluation du barème.

- d’une note supérieur à zéro pour le temps alloué à 
l’épreuve.

Module B2 Conduite et manœuvres

Module C2 Fin de poste - Opérations d’entretien quotidien - 
Maintenance 

Note éliminatoire
ATTENTION
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